
 

1 

 

2021 年“大学生在行动”项目 
“泸沽湖生物多样性调研小分队” 

 

活 

动 

总 

结 

 

 

 

 

丽江师范高等专科学校 

8 月 22 日 

 
 



 

2 

 

目录 

一、团队信息······················································································································3 

二、活动时间及地点···········································································································3 

三、活动主题······················································································································3 

四、活动目的及意义···········································································································3 

五、活动方式及内容···········································································································4 

5.1 调研路线················································································································4 

5.2 调研方法················································································································4 

5.3 调研对象················································································································4 

5.4 调研内容················································································································4 

5.5 调研重点················································································································5 

六、实践活动前期工作准备································································································5 

6.1 前期准备工作········································································································5 

6.2 调研地概况············································································································5 

七、活动过程及具体内容·····································································································6 

7.1 到达目的地·············································································································6 

7.2 问卷及座谈访谈·····································································································6 

7.3 发现的问题及建议·································································································7 

    7.4 活动存在的问题及解决方法·················································································8

                                               

八、活动小结······················································································································8 

九、经费预算·······················································································································9

    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

3 

 

 

 

 

为了积极响应云南省环境科学学会主办的 2021 年云南省“保护生物多样性，

我们在行动”活动；为了积极响应党的十九大精神和习近平生态文明建设；也为

了迎接和助力《生物多样性公约》第十五次缔约方大会，我们拟组团对泸沽湖的

生物多样性现状进行调研，同时开展全域旅游开发与生物多样性保护方面的调查

研究，以原住民、游客和当地管理部门为调查对象，重点调研这三个层面上对于

生物多样性保护的了解，分年龄分层次进行统计分析，结合现有生物多样性保护

策略，尝试提出全域旅游开发下的生物多样性保护对策，以供参考。 

 

一、团队信息 

团队名称：泸沽湖生物多样性调研小分队 

所属学校：丽江师范高等专科学校 

指导老师：莫新春老师 

队员情况：（队长）陈波 应用技术学院 19 生物教育   15911251096 

          （队员）陈婷  应用技术学院 19 生物教育  14736659769    

王秀  应用技术学院 19 生物教育  13887165361 

                  张兴艳 应用技术学院 19 生物教育 14769206736 

                  周里镱 应用技术学院 20 生物教育 15126709647 

卫浩然 应用技术学院 20 生物教育 18469430650 

 

二、活动时间及活动地点 

活动时间：2021 年 2月 18 日-2 月 25 日 

 

活动地点：云南省丽江市宁蒗县泸沽湖景区内 

 

三、活动主题 
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全域旅游开发下的泸沽湖生物多样性保护对策研究 

四、活动目的和意义 

目的：通过实地调研和调查问卷的形式，对泸沽湖景区内的生物多样性现状展开

调查，同时通过座谈访谈的方式对原住民、游客和管理部门进行调研，以进一步

了解泸沽湖地区对生物多样性的保护程度，尝试提出全域旅游开发下泸沽湖生物

多样性保护的对策，以供相关部门决策参考。 

意义：通过本次调研活动，不仅可以增强大学生们对于生物多样性保护知识的传

播，还可以进一步了解学校周边地区的生物多样性保护现状。此外，本次调研可

以为后续开发泸沽湖绿色生态旅游提供有利的参考，并为当地居民科学普及生物

多样性保护与可持续旅游发展的相关知识，同时也为外来游客普及泸沽湖脆弱的

高原湖泊生态系统，传播绿色生态旅游理念，践行“金山银山就是绿水青山”的

生态文明理念。 

五、活动方式及内容    

1、调研路线 

    十八号在丽江古城集合（客车）——泸沽湖（调查地）——二十五号中午返

回古城 

    

2、调研方法 

  搜集资料：访问泸沽湖管委会、农林业部门、环保、水务等部门收集泸沽湖的

背景资料，并获得当地护林员和目标村委的联系方式，便于后续调研工作的开展。 

  座谈访谈：对当地的村干部以及村民进行访谈，了解村民对当地生态环境保护

的重视程度。并积极宣传习近平生态文明思想以及美丽中国这一保理念。 

  问卷调查：更深入地了解当地对环境的保护情况以及原住民对生物多样性保护

知识的认知程度。 

   实地调研：了解当地的生物多样性现状 

3、调研对象：原住民、游客、相关管理部门、泸沽湖原生物种 

 

4、调研内容 

   （1）当环境保护于村民的需求发生冲突时，村民是如何解决的？ 
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   （2）调查当地生态环境的承载量如何？ 

   （3）当地在开展生物多样性保护方面有哪些做法？开展了那些主要工作？ 

   （4）调查当地的土地使用情况，及污染情况。 

   （5）在生物多样性保护方面存在哪些问题和困难？ 

   （6）调研当地水的利用情况及污染情况。 

   （7）当地生物多样性与经济发展之间的关系如何？采取了哪些做法平衡二者

之间的矛盾。 

   （8）当地村民通过哪些途径，获取生物多样性保护的知识。 

   （9）政府、社会组织和其他单位在生物多样性保护方面提供了哪些方面的支

持。 

5、调研重点 

   深入了解当地气候及物种多样性的现状及特征，识别区域生物多样性主要受

到的危害因素。 

 

六、实践活动前期工作准备 

6.1 前期准备工作 

1、在网上进行 2021 年“广南生物保护队”云南省暑期“大学生在行动”项

目活动方案的撰写。 

2、参加“大学生在行动”活动培训暨启动会 

3、出发前开会讨论，进行活动方案交流及注意事项讲解等。 

4、活动过程的初步设定、调研路线的细化、住宿的确定。 

6.2 调研地概况 

泸沽湖地理座标为 27°41′N~27°45′N,100°45′E~100°50′E,位于我

国川、滇交界处和小凉山腹地,海拔 2690 米，是云南九大高原湖泊中海拔最高，

面积第三大的高原淡水湖泊。泸沽湖属雅砻江水系,水域总面积 50.4 平方千米,

实测最大水深 93.5 米,平均水深 40.3m。泸沽湖是川、滇两省共管的湖泊，湖水

透明洁净，属云南九大高原湖泊中唯一的Ⅰ类水质，但环境问题也相当严峻。沿

岸有中国知名度较高的摩梭人，他们的走婚婚俗在民族人类学界有很大的影响。
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泸沽湖风景秀丽，旅游业发达，是云南和四川两省的省级旅游风景区、中国国家

重点风景名胜区。 

泸沽湖在横断山脉地区属于相对低洼的盆地，在地质构造上属断层结构，是

由喜马拉雅造山运动和第四纪冰川而形成的高原溶蚀断陷湖盆。泸沽湖整个湖盆

质地为岩石，内壁非常陡峭，但四川一侧因在地质史上有大量山脉泥沙冲积入湖，

其内壁陡峭程度较云南一侧轻一些，云南这侧的山脉几乎是直插湖底。泸沽湖的

最深处在湖中央，目前观测到的最深记录为 93.5 米。湖泊四周高山耸立，湖面

海拔 2690 米，北面的峰峦高出湖面 1800 米，属于高原湖泊。泸沽湖属溶蚀地质，

沿岸多岩溶发育，如地面工程对地下水处置不当，容易诱发地陷。 

泸沽湖属于高原湖地区，年均温为 12.80 摄氏度。 

 

 

七、活动过程及具体内容 

7.1 到达目的地 

通过两天的路程，我们于 2月 19 日下午到达泸沽湖景区。18 号我们小队各

成员从四面八方聚集到丽江古城——从云南去泸沽湖的必经之路，终于在晚上七

点聚齐并由莫老师给我们开了个活动前的安排会。在 19 号的早上，我们便到车

站买了 12 点的车票，到泸沽湖已经是下午 5 点了，在去泸沽湖的途中，我们也

看到了像蓝翡翠的金沙江蜿蜒在山间，看到了郁郁葱葱的森林，也看到了有的山

像是被剃了头的男人。大家怀着一腔热血的心情上路，所以路途总是其乐融融的。 

 

7.2 问卷及座谈访谈 

2 月 20 号，在今天我们按照我们事先预想好方法在大落水进行问卷及宣传，

阳光除照湖面、湖面微风习习、水波粼粼拍打在岸边，我们与光同行、兵分两路，
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都满怀信心的踏上了征途。因为处于疫情和春节期间，所以来泸沽湖旅游的人并

不多，并且很多店铺早上也没有开门，更重要的是我们问卷和宣传同时进行，所

以到下午我们也就收集到了 12 份问卷。在我们的访谈过程中，我们也意识到问

卷的弊端。泸沽湖是旅游区，它有不同身份的人，并且当地政府对环保及生态保

护非常重视，加之当地多信仰佛教，对自然持有尊敬的态度，所以我们的问卷并

不适合此次调研活动，也不利于我们的信息收集。当天晚上，我们进行了活动过

程中的第一次会议，主要内容有：（1）调研问卷的调整；（2）活动收集到信息

的整理；（3）活动过程中遇到的困难及解决方法；（4）第二天的活动安排等。 

 

2 月 21 日，介于昨日的问题，我

们今天的活动进行了适当的调整。每个

有时间的被调查者，我们都会花较多的

时间进行座谈访谈，并把问卷的内容放

到我们谈话的内容当中，并有一个专门

的人进行记录谈话内容。我们今天的目

标是调查三家村，因为三家村的村民不多，游客也比较少，所以我们中午基本就

完成目标了。调查过程我们发现了很多问题，同时我们小队内部也出现了一些小

问题。之后我们回到了大落水，并在大落水接着进行活动。晚饭过后我们有进行

了第二次会议，内容与第一次差不多，但重点是解决我们小队的矛盾。 

 

2 月 22 日，我们今天的目标是里格半

岛，因为有了前面两次的总结，我们今天

活动进行的很快，并且超额完成目标，这

也给了我们极大的信心。在进行总结的会

议时也就重点在信息的整理和第二天工作

的安排。 

2 月 23 号，我们此次调研的重点是旅游开发下的生物多样性的保护，所有

今天我们的安排是实地考察，进到泸沽湖的大山里了解它所拥有的生物及保护状

况。因为还处于冬季，气候还偏冷，所有上山生物物种见到的并不多，但是也能

看的出生态被保护得很好。并且山上有大量的松萝这种环境指示植物，森林也在
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由单一的纯林生态系统向原始森林生态系统转变。这使得我们感到很高兴！ 

 

2 月 24 号，我们的活动已经接近尾声了，我们也趁着这个时间去拜访了一

下泸沽湖景区的管理局，并向他们的负责人反映了我们调研过程中发现的现象及

问题，并提出了一些建议供给他们参考。活动完成得差不多，我们的信息也收集

得差不多后，我们买了返回丽江古城的车票并进行了第四次会议。 

2 月 25 日，按照安排，我们今天主要是进行信息的整理，将我们的资料归

纳，为我们撰写调研报告做准备。 

 

7.3 发现的问题及建议 

（1）问题：当地的政策重点偏向环保方面，关于生物多样性比较少，村民的环

保意识强，但是对生物多样性并不了解。并且游客到泸沽湖后看到水中的海草、

鱼类及各种候鸟等也都一无所知，会让某些游客觉得这次旅行不如人意，就可能

不会有再次来的想法了。 

     建议：政府可以在生物多样性方面加大宣传力度，特别是景区内的生物多

样性，这样村民更能容易理解有关生物多样性的知识，提高村民的生态知识。并

且可以在湖边设立一些有关当地生物物种的指示牌，这样有利于吸引更多的游客

在泸沽湖停留；再加上一些各种动、植物的习性及食性等，不仅可以留住游客、
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保护生物，还增加当地居民的收入。 

（2）问题：在旅游开发的环境整治中，会触及村民的利益。像在 80 米生态红线

内的住户需要搬迁，这就需要住房的宅基地，但是村后是山，村民又无法往后退；

并且在旅游开发中会占用村民的土地，就会使村民的耕地减少。 

建议：对于搬迁问题，可以异地安置；占用的土地可以对农民进行补偿，

或给失地农民提供其他的收入来源。 

（3）问题：旅游开发的模式过于单一。游客来到泸沽湖只能看湖，无法留住游

客。 

     建议：可以从泸沽湖的人文、自然等方面开发更多的旅游项目，如海菜花

节、观鸟节、摄影奖、摩挲舞会等等。 

 

7.4 活动存在的问题及解决方法 

（1）队员在活动过程中不幸感染风寒——提前准备好感冒药； 

（2）开始活动后发现调研问卷不适合当地的情况——停止使用现有问卷，召开

会议，及时根据当地情况调整问卷内容。 

（3）进行活动中，小队成员因想法不同，意见不一致而产生冲突——在磨合期，

大家把问题摆到明面上进行解决，并由小队成员进行调解。 

（4）在进行访谈与他人交流时，会遇到各种问题打击到信心——大家互帮互助，

相互鼓励，寻找解决的方法，共度难关，共同进步。 

 

八、小结及期望 

现今我们的活动已经结束了，在这次活动中，我们都收获了很多。 

在开展活动前，总是有很多东西需要和大家商量，但是小队成员及老师从没有不

满，耐心的相互配合着完成工作。在资金短缺的情况下，莫老师四处奔波的为我

们想办法；学院也为我们提供了帮助；我们小队的财务也精打细算，把我们的费

用压到最低。在大家的共同努力下，我们的经费问题的到了有效的解决。在活动

过程中，我们也曾面临各种各样的挑战，有关于调研开展涉及的各种问题，也有

我们小队的内部问题，但是在大家的共同努力及莫老师的引导下，我们愉快的解

决了这些问题。经过几天不辞辛劳的调研，大家都进入了疲惫状态，但是大家还
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是认真完成工作，一丝不苟。经过一星期的调研报告撰写，我们小队的成员差不

多可以休息了，但考虑到我们是第一次撰写调研报告，为了提高报告的质量，提

高我们今后些调研报告的能力，所以我们请莫老师给我们纠正错误，反复改正。 

从活动前的满怀激情到活动过程的疲惫不堪，再到活动结束时的心情愉悦；

从刚刚组队时的各自羞涩到活动开始时的磨合期，再到后期的默契配合；从刚刚

活动时的四处碰壁到后面是顺利进行，在到最后的得心应手。我们团队在慢慢的

成长，我们的队友在这方面的能力也不断增强。我们很感谢学会能给我们参加此

次活动的机会，很感谢学校、学院及各个老师给我们的各种帮助，让我们没有后

顾之忧的开展活动，提升自己。我们小队会再接再厉，不管是今后的活动还是以

后的生活，我们都会抱着一种积极向上的态度，不畏困难，成为一个于社会、于

国家有用的社会主义接班人，不辜负各位前辈的期望。 

 

九、经费预算 

 

经费从 19 号开始算起，只算集体一起用的，个人从家到丽江的单出。 

日期 早餐 午餐 晚餐 住 宿

费 

交通费 医

药

费 

合计 

2021.2.19 0 元 0 元 480 元 280

元 

丽江—泸沽湖 76

×6+78=534 元 

46

元 

1340 元 

2021.2.20 105 元 215 元 166 元 280

元 

0 元 0 元 766 元 

2021.2.21 105 元 118 元 136 元 280

元 

0 元 0 元 639 元 

2021.2.22 105 元 306 元 212 元 280

元 

泸沽湖—里格往返

200 元 

0 元 1103 元 

2021.2.23 0 元 228 元 228 元 280

元 

0 元 0 元 736 元 

2021.2.24 105 元 0 元 180 元 186

元 

泸沽湖—丽江 60

×7=420 元 

0 元 891 元 

2021.2.25 90 元 0 元 120 元 186

元 

0 元 0 元 396 元 

              总计:5844 元 
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